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MRC des Maskoutains
Nouvelle mise a jour du Guide d’information pour les ainés

Saint-Hyacinthe, le 6 juillet 2026 — La MRC des Maskoutains informe les ainés et les organismes
régionaux qui s’adressent a cette clientéle que la 5° édition de son Guide d’information pour les ainés
vient d’étre publiée. Offert gratuitement, ce document résulte du plan d’action de la Politique
régionale des ainés de la MRC et il est mis a jour aux deux ans.

Il contient une liste des organismes régionaux, leurs coordonnées et une description des services qu'ils
proposent aux ainés et a leurs proches, ainsi qu’aux organismes et intervenants du milieu. On y trouve
également des ressources en santé et services sociaux, les coordonnées de services d’aide et
d’écoute, des services gouvernementaux et de transport, de méme que des liens et des
renseignements sur divers programmes.

« Avec ce guide, nous offrons aux ainés, mais aussi a I'ensemble de la population, une source
d’'information pertinente et pratique. Cet outil est trés apprécié dans le milieu et nos partenaires
contribuent a sa diffusion auprés de la clientéle cible », se réjouit M. Simon Giard, préfet de la
MRC des Maskoutains.

Au sein de la MRC, le suivi de la Politique régionale des ainés ainsi que la mise en ceuvre des actions
prévues au plan d’action sont assurés par la Commission permanente de la famille (CPF), composée
d’intervenants provenant de divers secteurs d’activités liés au mieux-étre des familles.

Le Guide d’information pour les ainés est disponible en ligne sur le site Internet de la MRC. Il contient
les hyperliens menant directement aux sites des organisations répertoriées. Des exemplaires imprimés
sont offerts gratuitement au siége administratif de la MRC, situé au 3271, boulevard Laframboise,
bureau 200, a Saint-Hyacinthe, ainsi que dans les bureaux municipaux des 17 municipalités du
territoire.

Vous voulez plus dinformation sur cette publication? Veuillez communiquer avec
M™e Marianne Beauregard au 450 774-3141, poste 3139 ou par courriel a [ladresse
mbeauregard@mrcdesmaskoutains.ca.
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