
Programmes d’intégration sociale 

Le Centre d’éducation des adultes Saint-

Hyacinthe–Acton offre des programmes 

novateurs pour favoriser le développement 

d’habiletés spécifiques, de participation sociale 

et d’insertion socioprofessionnelle. Ces 

parcours sont conçus pour répondre aux besoins 

des adultes vivant avec des limitations 

fonctionnelles ou des défis d’adaptation. Grâce 

à un encadrement personnalisé, les participants 

développent leur autonomie, renforcent leurs compétences sociales et bâtissent un projet 

de vie réaliste et motivant.  

Voici les programmes offerts pour l’année 2025-2026 

Insertion socioprofessionnelle  

- Alimentation, entretien ménager et service à la clientèle 

- Travail-études 

Intégration sociale (Développement d’Habileté Spécifique) 

- Cantine-Acton 

- Camé-Recycle 

- Bistro 

- Camé-Léon 

Intégration sociale (Participation Sociale) 

- Les clés de mon autonomie 

Nous vous invitons à consulter notre site Internet pour en savoir davantage sur chaque 

programme. https://cea.csssh.gouv.qc.ca/  

Que ce soit pour intégrer le marché du travail, s’impliquer activement dans la communauté 

ou renforcer sa confiance en soi, chaque programme vise à développer des compétences 

concrètes et transférables. 
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