
Travailler dans la construction : les compétences à développer 

Vous envisagez une carrière dans le domaine de la 

construction? Au Québec, ce secteur embauche chaque 

année des milliers de travailleurs. Toutefois, pour y réussir, 

il est essentiel de développer certaines compétences clés. 

Tout d’abord, une bonne condition physique est requise. Sur 

les chantiers, vous serez amené à soulever des charges 

lourdes, à travailler en hauteur et à évoluer dans des 

conditions climatiques parfois difficiles. L’endurance, la coordination et la vigilance sont 

donc indispensables. 

Les compétences techniques sont également fondamentales. Vous devrez apprendre à 

utiliser des outils spécialisés, à lire des plans, à suivre des directives précises et à respecter 

les normes de qualité et de sécurité. Pour cela, plusieurs formations professionnelles sont 

offertes au Québec. Parmi elles, les DEP en charpenterie-menuiserie, plomberie-chauffage, 

plâtrage ou briquetage-maçonnerie, sont des exemples de formations enseignées à l’École 

professionnelle de Saint-Hyacinthe. Pour découvrir l’ensemble des programmes offerts, 

nous vous invitons à consulter leur site Web. 

Le travail d’équipe est omniprésent dans ce domaine. La communication, l’entraide et le 

respect entre collègues sont essentiels pour assurer le bon déroulement des travaux. Si vous 

aimez les défis concrets, le travail manuel et la fierté de participer à la réalisation de projets 

durables, la construction pourrait être le choix de carrière idéal. 

Cet article vous amène à vouloir en savoir plus sur ce domaine? Vous pouvez faire appel 

aux services d’une conseillère en information scolaire et professionnelle gratuitement grâce 

à SARCA Mobile. Audrey peut se rendre au bureau municipal de votre municipalité afin 

d’explorer votre projet scolaire ou professionnel. Communiquez directement avec elle.   
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