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D’hier à aujourd’hui… 
 
Un circuit patrimonial à découvrir et une nouvelle Politique et plan d’action MADA 

à dévoiler ! 
 
Sainte-Hélène-de-Bagot, le 6 juin 2024 – La Municipalité de Sainte-Hélène-de-Bagot a 
procédé au lancement officiel de sa nouvelle Politique Municipalité amie des 
aînés (MADA) ainsi que son plan d’action 2024-2028. Par la même occasion, elle a 
procédé au dévoilement d’outils d’attraction venant compléter le célèbre circuit 
patrimonial de la communauté hélénoise, par l’ajout de fanions de rue et par la refonte du 
dépliant promotionnel.  
 
Soucieux du bien-être des aînés, la nouvelle Politique a été élaborée, avec la collaboration 
du comité consultatif MADA, afin d’optimiser les services aux personnes âgées. Dans un 
esprit de reconnaissance pour ce qu’ils ont légué comme culture, valeurs et souvenirs 
impérissables, les membres du conseil ont porté une attention par le biais de cette politique 
et plan d’action à offrir un milieu de vie adapté à leurs besoins, s’assurer de leur inclusion 
aux diverses activités, mais surtout veiller à leur confort, leur bien-être et leur sécurité.  
Madame Hélène Dufault, conseillère et responsable des questions aînées mentionne « qu’il 
est important de favoriser l'accès à l'information, l'inclusion, le respect, la bienveillance 
et les liens intergénérationnels. Il est aussi essentiel de promouvoir les saines habitudes de 
vie et le vieillissement actif et en santé. Tous ces enjeux font partie de nos préoccupations. » 
 
Depuis plusieurs années, la Municipalité a mis en valeur ses richesses du passé par 
l’implantation de son circuit patrimonial. Cette journée était l’occasion idéale de bonifier 
le circuit, qui arbore fièrement 38 panneaux descriptifs et imagés relatant l’histoire de notre 
beau village et rappelant ainsi que ce sont nos prédécesseurs qui ont tracé la voie pour nous.  
La Municipalité est fière d’avoir érigé sur la rue Principale le fanion promotionnel et 
d’avoir effectué la refonte du dépliant patrimonial qui sera disponible à plusieurs endroits. 
Nous invitons les passionnés de patrimoine à venir découvrir l’histoire de 
Sainte-Hélène-de-Bagot ainsi que les personnages marquants qui y ont vécu. « Le conseil 
et moi-même sommes honorés de poursuivre la valorisation du village, de notre histoire et 
des hélénois et hélénoises qui ont forgé le passé et forgeront l’avenir de notre héritage, de 
nos valeurs et du développement d’hier à aujourd’hui », mentionne le maire, monsieur 
Réjean Rajotte. 
 
La Politique Municipalité amie des aînés et son plan d’action ainsi que les panneaux du 
circuit patrimonial peuvent être visualisés sur notre site Internet au 
www.saintehelenedebagot.com. 
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