PROGRAMME D’INSERTION SOCIAL

Saviez-vous que le Centre de formation des
Maskoutains offre des programmes d’insertion
sociale pour les personnes de 16 ans et plus vivant
des difficultés d’ordre personnel ou
professionnel? Ces programmes s’adressent aux
individus qui présentent l'une ou l'autre des
incapacités suivantes: déficience intellectuelle
‘ légére, trouble du spectre de 'autisme, difficulté
Al d’apprentissage, probléeme de santé mentale,
scolarlsatlon msufflsante avec dlfflculte d’adaptation et traumatisme cranien.
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Les différentes formations donnent acces a un cheminement personnel favorisant
I’acquisition de compétences de base. L’intégration sociale favorise 'autonomie et le sens
de l'initiative, la gestion et I'organisation du quotidien, le développement personnel et
social, la communication et les relations interpersonnelles, la responsabilisation de
I'individu, la créativité et la mise en forme physique.

3 programmes sont offerts au point de service de Saint-Hyacinthe. Le programme
Caméléon ameéne les éleves a travailler dans une friperie et effectuer différents projets
en lien avec le recyclage de vétements. Il y a également Camé-recycle qui consiste a
participer a différents plateaux de travail en lien avec la cuisine, I’hygiéne de vie, les arts,
I'activité physique, la communication et plus encore. Toujours a Saint-Hyacinthe, le
programme Cafétéria est offert et celui-ci consiste a travailler au bistro du Centre de
formation des Maskoutains. Les éléves effectuent toutes les taches en lien avec la gestion
et la mise en ceuvre d’un service alimentaire.

Au point de service d’Acton Vale, nous retrouvons le programme IS Vélo. Par le travail
dans l'usine-école d’Action Sport Vélo, chaque adulte a I'occasion d’explorer le métier
d’aide-mécanicien de vélos qui comprend les taches de démontage de vélos usagés,
remise a neuf de vélos, récupération de divers matériaux et entretien des lieux de travail.

Pour plus d’informations sur ces programmes ou pour connaitre toute |'offre de service
de I"’éducation aux adultes, vous pouvez communiquer directement avec la conseillere en
information scolaire et professionnelle du SARCA.

Audrey Gatineau
Conseillere en information scolaire et professionnelle
audrey.gatineau@csssh.gouv.gc.ca
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